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Dominique Pauvreau
secrétaire général
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ENCADREM ENT SPORTI F contact : entraineur@ttlarochevendee.fr

Hugues Bourieau
secrétaire

Section Handlsport
handlsportttlarochevendee

Stéphane
Leboulleux
trésorier adjoint

Pascal Sionneau
Secr. Section
Sport Adapte

' Yannick Vergereau
responsable
des Partenaires

partenariat@ttlarochevendee.fr

Martin Soulard Adrien Soulard ainst que - . .
éducateur sportif éducateur sportif - Jason - entraineur en formation
06.19.95.29.05 § 06.98.46.17.54 « Yann-Baptiste - Service Civique

EQUIPE D’ARBITRAGE

Arbitres régionaux :

Bruno Bailly (également Juge-arbitre par équipe)
Henri Brigaud

Marc-Antoine Rougeaux

John Bouleux

Jason Frappin

en cours de formation : Hugues Bourieau

Arbitre international et juge-arbitre national :
e Joél Chaillou

Contacts emails du club :
07 8291 39 84

« contact@ttlarochevendee.fr o tresorier@ttlarochevendee.fr
« handisport@ttlarochevendee.fr « sport.adapte@ttlarochevendee.fr
» partenariat@ttlarochevendee.fr « entraineur@ttlarochevendee.fr

Sans bénévole, le club ne pourrait pas fonctionner. Participer a la vie du
club, c'est 1’animer, le faire vivre... Rejoignez-nous.
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LA CHARTE DV CLUB

Faire partie d’'une association, d’un club, c’est avoir des droits mais aussi des obligations.
Chacun trouvera ici des éléments qui contribuent a donner au Tennis de Table La Roche
Vendée, I'esprit de respect, le godt de I'effort, la solidarité, la loyauté, la convivialité.
Rappelons qu’un club est aussi un moyen de socialisation et de vivre ensemble. C’est un lieu
de vie et du plaisir partagé. Faisons tous en sorte que I'on s’y sente bien. Ainsi, en signhant
une licence au club du TT La Roche Vendée ou en accompagnant un joueur du club, chacun a
une charte a respecter.

Charte du joueur
Le joueur s’engage a :
1.Respecter les régles du tennis de table, ne pas les enfreindre par la tricherie
2.Respecter les décisions des arbitres.
3.Respecter les adversaires et partenaires en restant maitre de soi, en refusant la violence physique et
verbale.
4.Adopter une attitude courtoise et polie. Ne jamais oublier les mots «Bonjour», « Merci », « Au revoir ».
5.Accepter la victoire avec modestie sans ridiculiser I'adversaire et reconnaitre dignement la supériorité
de I'adversaire dans la défaite.
6.Rester serein et garder sa dignité en toute circonstance, étre exemplaire, généreux, tolérant.
7.Refuser toute forme de discrimination.
8.Respecter les décisions et les choix d’'un Educateur ou d’un Dirigeant.
9.Etre ponctuel et prévenir en cas d’empéchement.
10.Respecter le matériel et les installations mis a disposition. Les vestiaires, la salle, les tribunes doivent
étre laissés propres aprés chaque entrainement, aprés chaque match.
11.Entretenir et avoir en permanence un équipement nécessaire.
12.Avoir le maillot du club lors des compétitions et porter haut les couleurs du club
13. Avoir I'esprit d’équipe sans oublier que le tennis de table reste, avant tout, un jeu.
14.Pour les joueurs adultes, participer a la vie du club par plusieurs actions bénévoles au cours de la
saison.

Charte du parent
Chaque parent s’engage a :
1.Présenter et faire respecter la charte du joueur a I'’enfant.
2.Respecter les horaires d’entrainements et les convocations aux matches.
3. Participer aux déplacements, aux covoiturages lorsque cela est nécessaire.
4.Encourager I'’équipe dans le plus pur esprit sportif.
5.Respecter I'arbitre, les adversaires et leurs encadrants, les spectateurs...
6. Veiller a I'’équilibre de la pratique sportive de leur enfant et relativiser les enjeux d’une rencontre.
7.Echanger, dialoguer et exposer les éventuels problémes rencontrés avec I'équipe d’encadrement.
8.Proposer ses services, dans la mesure de ses possibilités, au staff technique pour les activités extra-
sportives, les tournois, la féte du club...

Charte de I’éducateur et du dirigeant
L'éducateur ou le dirigeant s’engage a :
1.Enseigner ou encadrer la pratique du tennis de table dans I'esprit des régles lors de séances adaptées
a I'age et au niveau des joueurs.
2.Développer 'esprit sportif et faire respecter la charte du joueur.
3.Avoir une attitude et une tenue exemplaires en toute circonstance.
4.Prendre en charge tout joueur et faire en sorte qu’il puisse s’épanouir et progresser quel que soit son
niveau de jeu.
5. Accueillir lors des compétitions les joueurs et dirigeants adverses, I'arbitre dans un esprit loyal et fair-
play.
6. Faire respecter le matériel et les installations mis a disposition et veiller au rangement et a la propreté
des locaux
7.Assurer la prise en charge de son groupe au départ comme au retour, ne jamais laisser un enfant seul.
8. Accueillir les parents et écouter les doléances.
9.La priorité reste, et doit rester, I'’épanouissement du joueur
10.Prendre part a la vie du club en participant aux diverses réunions et manifestations.
11.Respecter la politique sportive du club et promouvoir son image de marque.

Fier de porter les couleurs du Tennis de Table La Roche Vendée



’ 1972, une section de tennis de table voit le jour au sein du
L H|STO|RE club ESO de La Roche-sur-Yon. Devenu un club a part
DU CLUB entiére, le TT La Roche Vendée allie la pratique du tennis de

table de compétition et celle de loisir, auprés de tous les
publics. Rapidement, le niveau de jeu et le nombre
d'adhérents augmentent.

Les jeunes et seniors, chez les femmes comme
chez les hommes, obtiennent de bons résultats et
atteignent le niveau Régional et méme National
pour une équipe féminine, dés 1982. Face a son
évolution et pour son avenir, une salle spécifique
municipale voit le jour, en 1999, aux Terres Noires,
le site actuel.

Aujourd'hui, I'équipe 1 Senior Homme, actuellement en
PréNationale, tient le haut du pavé régional. Dirigeants et
joueurs ont pour objectif d'atteindre le niveau National.
Les autres équipes Seniors et Jeunes permettent aux
licenciés d'évoluer a différents niveaux départementaux.

Le TT La Roche Vendée dispose aussi d'une section Sport
Adapté et d'une section Handisport. Certains licenciés
jouent a un niveau régional voire national.

La section Loisir du club regroupe jeunes et adultes de tout
age. Tous s'initient au ping et ont le plaisir de pratiquer une
activité physique ludique et intergénérationnelle.

LE CLUB EST AFFILIE A 3 FEDERATIONS,

pour une inclusion par le sport et dans la vie d'un club sportif.

4
! Fédération
N Frangaise
FF-FT andi * du Sport

Federation Francaise p.ort Adapté

de Tennis de Table

PARTENAR'AT L'association France Parkinson et la FFTT se sont unies

pour prendre la maladie a revers. Alors, depuis 2022, le club

NAT'ONAL propose un accueil pour des membres de France Parkinson
Vendée. L'activité physique et sportive, —
pratiquée régulierement, contribue a lutter contre les symptémes Harmonie

moteurs de la maladie et leurs répercussions. Elle aide aussi a bl mutuelle
ralentir I’évolution de la maladie.

L'action peut étre réalisée grace au soutien financier d'Harmonie Mutuelle.


https://www.franceparkinson.fr/colloque-prendre-la-maladie-a-revers/
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- La
Saison 2023 - 2024 “Roche
sende&e
| llundil  Mardi | Mercredi |  Jeudi | Vendredi | samedi |Dim.
8:00
8:30
9:00
9:30
10:00 10h/12h
: Jeunes et accas salle
10:3 Loisir Jeu Libre
11:00
11:30
12:00
12:30 8
13:00
o
13:30 =
14:00 4
L
14:30 Q
15:00 15h/16h30 E
: 8-12 Loisir un o
15:30 8-12 Compétition C )
16:00 Groupe CIP* o
=
16:30 16h30/18h o
12-15 Loisir Q@
17:00 12-15 Compétition a
17:30 Groupe CIP* E
18:00 18h/20h30 18h/20h30 18h/19h30 18h/20h30 18h/20h30 18h/19h30 (@]
Juniors Jeunes Compétition U
L850 Acces salle Seniors Acces salle Jeunes Loisir
19:00 Groupe CIP*  Jeu libre Loisir Adultes Groupe CIP*  Jeu libre Sport Adapte et Handi
19:30 19h30/21h
19h30/22h Juniors
20:00 Seniors
20:30 Acces salle - Jeu libre Loisir Adultes
21:00 21h/22h
21:30 Acces salle - Jeu libre

22:00 *CIP : Centre d'Initiation et de Perfectionnement

| [Lundil __Mardi | Mercredi | _ Jeudi | Vendredi | Samedi |Dim.]

Acces Salle - Jeu libre :

En tant que licencié du club, tu as accés a la salle de tennis de table en Jeu Libre
le mardi et le jeudi entre 18h et 20h20. (Fermeture des portes a 20h30).

Depuis I'agenda du site web www.ttlarochevendee.fr, il est possible de déposer une
annonce pour rechercher un partenaire de jeu.

Pour avoir acces a cette option, il faut étre connecté avec ton compte.

Pensez a ranger et ne laisser aucune balle dans la salle avant votre départ.

Covoiturage :

Pensez a organiser des covoiturages par quartier ou commune, pour les
entrainements.

Retrouve les informations du club sur

www.ttlarochevendee.
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BONNE ANNEE
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3D 3 M 8 |v 3o 2eme Tour AL age 9
TL TM T 4 |L 4 stage
5 | M 5 |J 5|D Chp/éq Jour 4 5 (M 5 |1 stage
6 |M|F i club | 8 |V 6 |L 6 |M 6 TOP 85
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8 |V cli 8 (D Chp/éq Jour 2 8 (M g |V 8 |L
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1)L 11 |M 11 [ S Chp Jeunes Jourl Phasel 11| L 11 |J
12| M 12]J 12|D 12 [m 12|v
13| m 13|V 13| L 13 [m 13|s
14 J 14|S|  Critérium Fédéral | 14 (M 14| J 14|D Bernard Jeu
15|v 15 |D dler Tour 15 |M 15| v 'Taurnni du club 15 |L
16| s [2nimation Faites du >portl 15[ 16 J 16| S| Tournoi 1ére Licence |16|M
17|D 17| M| 17|v 17|D| Critérium Vétéran 17 M
i8] L 8IM 18]S | 1rRys match.a domite 18| - 181
19| M =7 [19]4 19(D 2 19 M 19|V
20| M {:Eﬁ-ﬁ'fl 20|V 20(L SIPIEAIoNS 20 | M 20 | g [Chp Jeunes Jourl Phase
214 21 o P TS e | 21 (M 21/ 21|D| Chp/éq Jour 1 Phase2
22|v 22[D Chp/éq jour 3 22|m az|v 22(L
23|S| TTRVLmatch & domicile | 23 stage 23| 23| 8 23 (M
24 |D| Chp/éq Jour 1 Phasel |24 W stage 24 |V 24|D A y |24 M
= > stage 25[S| 1008 reaans domte |2 /8- EIE
26 | m 26 26D Chp/éq Jour 6 26 | & & 26|V
27 |m 27 |v 27 L 27! o o 27|8| Critérium Fédéral
28 28|s 28|m 28| ™ _‘K 28|D 3éme Tour
20| v 29D 29 (M — 20|v] & &Y 29|L
s0(s 30 T g%h@i 30 o 30 M
“iReche [s1o] ¥ 31| M

Le Championnat par équipes se joue en 2 phases de 7 dates chacune, sur toute la saison.
Le Critérium Fédéral (4 journées) est I'épreuve phare (et incontournable) en individuel.

Le Championnat Jeunes (8 journées) : Poussins, Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors

Le Tournoi Premiere licence (2 journées) pour les enfants en club pour la premiere fois.

Le club accueillera des épreuves du Critérium Fédéral. Il sera demandé a chaque
équipe de prendre en charge la gestion du bar durant I'une des journées.

Ce calendrier a été réalisé en début de saison. Il est mis & jour au fil de la saison
www.ttlarochevendee.fr - rubrique : "Agenda sportif"”



https://www.ttlarochevendee.fr/en-savoir-plus/calendriers-2023-2024-125368
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CALENDRIER DE LA SAISON 2023/2024

/]

1]J 1(V 1L 1 |M 1 |S| Titre Individuel Jeunes
2|V 2 (S Finales dép. 2 (M 2 (J 2 |D| Titre Individuel Jeunes
3 |s| ChptJeunes Jour 2 3 (D par classement 3 M 3|V 3L
4 |D| Chpt/éq Jour 2 Phase2 | 4 || 4 |J 4 | S |Tournoi 1ére Licence Tour 2| 4 |M
5 (L 5 |M 5|V 5 (D Chpt/éq Jour 7 5 |M
6 |M 6 |M 6 |S Criterium Fédéral 6L .\ 6|J
7 M 7|4 7|D 4éme Tour 7 (M 7 |V
8 [J 8|V 8 |L 8 (M 8|s
9 |v 9|s 9 |m M| @ 9D Chpt/éq Titres
10]s 10|D Chpt/éqlourd4 | 10|M o[Vl A < 1oL i
1D Chpt/éqJlour3 |11 L 1[4 1|s Iafifeev 11(m mfm‘w”’
12|L 12[m 12|v 12[p[* Chpi/eq Barrages| 12| v
13 |M 13 (M 13(S Titres Chpt Jeunes 13 (L 13| J
14 |M 14|J 14| D Chpt/éq Jour 6 14 |M 14|V
154 15|V 53 L 15 |M 15| S| Grillades de fin de saison
16 |V 16| S| Chpt Jeunes Jour 4 16 | M 16| J 16|D
17 |S| QP founes o dapte | 17|D Chpt/éq Jour 5 17 [M 17 |v 17|L
18 |D 18 (L 18(J 18(S Circuit P/B Tour2 18 M
19| L 19 (M 19|V 19 |D CIC Cadets/Juniors 19|M
20 |M 20 (M 20(s 20 (L| Titres indiv. Seniors |20(J
21 |M 21|4J 21|D 21 |M 21|V
22| J 22|V 22|L stage 22 |M 22|s
&l v 23] 5| oot rEsionnl Sport Adapts] 23 M stage 23|J 23(D
24| S 24|D 24 |M stage 24 |V 24| L
25 (D 25| L 25|J 25|5 CIC Po./Benj./Min. 25|M
26| L 26 (M 26|V 26 (D Chpt/éq Pré-Titres |26|M
27 (M 27 |M 27 |8 27 (L 27| J
28 (M 28 |4J 28| D 28 |M 28|V
29|J 29|V 29 | L 29 M 29|58

30|S 30 M 30|44 30|D

31|D 31 (v

bter : le Jumelage La Roche-sur-Yon/Gummersbach (ville allemande)
du 4 au 9 juillet 2023. Accueil chez I'habitant.

Le Championnat par équipes se joue en 2 phases de 7 dates chacune, sur toute la saison.
Le Critérium Fédéral (4 journées) est I'épreuve phare (et incontournable) en individuel.

Le Championnat Jeunes (8 journées) : Poussins, Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors

Le Tournoi Premiere licence (2 journées) pour les enfants en club pour la premiére fois.

Ce calendrier a été réalisé en début de saison. Il est mis & jour au fil de la saison
www.ttlarochevendee.fr - rubrique : "Agenda sportif”
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Maillot de match

Le maillot de match du club est obligatoire en
compétition. Le réglement impose que les
joueurs d’une équipe aient le méme maillot.

' en vente a 25€
france| | Tailles disponibles de 3XS a 3XL§>

(Cliquez sur la main pour le commander)

COMMERCE
EQUITABLE

Survétement du club
Veste Gewo CORVO avec
capuche - logo du club (poitrine)
et le nom du club (dos) +
Pantalon Noir Gewo Lifestyle
avec 2 poches latérales zippées.
Jambe avec ouverture zippée.

Matiére : 100% Polyester (Polly Terry),
doublé 100% Polyester (Micro Dry Fit)
Possibilité d’acheter que la veste.

Infos sur notre site internet

9
L’Equipementier officiel du club
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En collaborant avec RG Sports, spécialiste du tennis de table, le club
permet a ses licenciés de bénéficier d'avantages sur leurs commandes :
* -30% sur la gamme GEWO
* -20% sur les autres gammes du site RG Sport
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Pour bénéficier des réductions, crée ton_propre compte et informe le
club. Nous indiquerons a RG SPORT que tu es licencié(e) au club du TT
La Roche Vendée.

Gére ensuite tes commandes que tu recevras a ton domicile.

Contactez Martin, gestion du Matériel TT : materiel@ttlarochevendee.fr



https://rgsport-boutique.com/
https://rgsport-boutique.com/
https://rgsport-boutique.com/
https://rgsport-boutique.com/
https://www.ttlarochevendee.fr/produit/maillot-de-competitions-tt-la-roche-vendee-56998
https://www.ttlarochevendee.fr/produit/survetement-du-club-57872

L‘appli pour tout savoir

Installez I'appli SportsRégions sur votre smartphone. Il
est possible de mettre le méme compte sur plusieurs
appareils. Pour les jeunes licenciés, il faut créer un
compte au nom de I’enfant et mettre le contact des
parents (et du jeune éventuellement). Parents et enfants
recoivent les mémes informations.

Mettre sa photo permet de se (re)connaitre et de
s'identifier plus facilement. (voir vos paramétres)

Le profil de chaque membre (photo, contacts), les
composition des équipes ne sont accessibles que
par les licenciés du club connectés avec un compte.

Simple d'utilisation et pratique, cette application est
liée au site web du club. Elle permet de recevoir les
nouvelles informations du club, de votre groupe
d'entrainement, de votre équipe (date et adresse des
rencontres, résultats, animations, changements
d'horaire...), les convocations aux matchs, la
composition de I’équipe, les invitations pour les
animations du club...

. _??Pmnsumm x
 PING-0CCAZ

Petites annonces du ping

Donne une seconde vie a tes affaires de tennis de table trop
petites, qui ne te servent plus...

Envoie tes petites annonces Ping (photo, texte, contact) a
contact@ttlarochevendee.fr.

Nous les mettons sur le site du club www.ttlarochevendee.fr
rubrique Ping-Occaz.

Un panneau d'affichage Ping-Occaz est installé dans le hall
d'entrée de la salle de tennis de table. Il est en libre acceés.
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plate-forme de paiement en lighe sécurisée. Tous
les réglements (licences, paiement de facture...)

he“oasso peuvent s'effectuer depuis le site web du club
rubrique Boutique

l ’ HelloAsso : le club est affilié a HelloAsso, la



https://www.helloasso.com/associations/tennis-de-table-la-roche-vendee/paiements/tout-paiement-pour-le-club
mailto:contact@ttlarochevendee.fr
https://www.ttlarochevendee.fr/boutique/ping-occaz--7602
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.initiatives.sportsregions&hl=fr_FR&pli=1

Espace Club Avantage avec la FFTT

Un catalogue de plus de 200 000 offres diverses et
variées a tarifs préférentiels. Abonnements, presse
ou magazines, places de cinéma, ; parcs
d’attractions et bien plus encore.

Pour vous connecter, il suffit de cliquer sur le bouton présent ci-dessous et de
vous connecter grace aux identifiants vous permettant d’accéder a votre Espace
licencié FFTT. Il faut donc que votre licence soit en cours de validité et que votre
espace licencié soit activé pour pouvoir vous connecter.

ACCEDEZ A VOS AVANTAGES

Les balles se recyclent

Depuis 2022, le club a mis en place une poubelle de
collecte spéciale afin de pouvoir recycler les balles de
tennis de table usagées ou cassées.

La poubelle bleue est installée dans la salle proche
de la porte du hall. Il est donc demandé de ne plus
jeter a la poubelle grise, les balles blanches
écrasées, cassées. Il faut les mettre dans ce bac de
recyclage.

Ces balles en plastique sont ensuite déposées au
voir le reportage = recyclage comme tout plastique dur.

Ping Sans Frontieres FRNSANS

@
Un point de collecte pour les revétements des Raquettes ’
raquettes permet de recueillir les plaques qui sont
changées lorsque le sportif considére qu'ils
n'accrochent plus assez (C'est surtout vrai pour ceux
qui jouent en compétition). Bien souvent, les plaques
peuvent encore servir pour jouer en loisir par exemple.
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Ping_Sans Frontiéres récolte ces plaques qui
permettent alors de développer le tennis de table
comme support éducatif a travers le monde. L’'ONG
crée une véritable chaine de solidarité internationale
en impliquant les pongistes, les clubs et les ONG
locales.

Ce point de collecte Ping Sans Frontiéres est I'un des
rares sur notre territoire yonnais.



https://www.ttlarochevendee.fr/videos-du-club/reportage-tv-vendee-sur-le-recyclage-de-nos-balles-50322/recyclage-des-balles-de-tennis-de-table-127108
https://www.fftt.com/affinity/
https://www.pingsansfrontieres.org/qui-sommes-nous/nos-objectifs/
https://www.ttlarochevendee.fr/videos-du-club/reportage-tv-vendee-sur-le-recyclage-de-nos-balles-50322/recyclage-des-balles-de-tennis-de-table-127108
https://www.ttlarochevendee.fr/videos-du-club/reportage-tv-vendee-sur-le-recyclage-de-nos-balles-50322/recyclage-des-balles-de-tennis-de-table-127108
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La Roche-sur-Yon Plateau

COMMERCE ¢Auguste

E Q U I TA B L E TOUS LES GOUT! SONT AU RENDEZ-VOUS !
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Let's Ping !

Mutuelle
de Poitiers
Assurances

SoJdleuo

PARTICIPEZ A LAVENTURE
du club de Tennis de Table La Roche Vendée

Depuis plus de 50 ans, le TT La Roche Vendée contribue a la
promotion du tennis de table et au maintien de ses valeurs.
Le club est devenu une entité réfjérente a La Roche-sur-Yon,
en Vendée et dans la région...

L’inclusion de tous nos | iés, le dévelopy t de soi, la
technique de jeu, la performance, I’ humilié... sont autank
de valeurs que nous partageons avec nos partenaires.

e

une e sportive et humaine.

Demandez notre plaquette.

contact : Yannick Vergereau - partenariat@ttlarochevendee.fr



https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/le-conservateur-111493
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/adec-ouest-120868
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/hyper-u-la-roche-sur-yon-111985
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/rg-sport-113042
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/harmonie-mutuelle-118202
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/credit-mutuel-ocean-120126
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/tartine-et-gourmandise-120105
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/mutuelle-de-poitiers-assurances-114614
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/le-grand-defi-120125
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/hotels-ibis-111494
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/tartine-et-gourmandise-120105
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/agri-ethique-france-118201
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/plateau-d-auguste-114612
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/menguy-cereales-courtage-126626
https://www.ttlarochevendee.fr/media/uploaded/sites/20180/kcupload/images/documents/partenariat2023web.jpg

Les institutions qui nous soutiennent :
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Tennis de Table La Roche Vendée
rue Robert Dauger - 85000 La Roche-sur-Yon

contact@ttlarochevendee.fr - 07.82.91.39.84 (laissez un message)
www.ttlarochevendee.fr



https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/ville-de-la-roche-sur-yon-111565
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/departement-de-la-vendee-111492
https://www.paysdelaloire.fr/
https://tennisdetablepaysdelaloire.org/
https://www.sportadaptevendee.com/
https://www.ttlarochevendee.fr/partenaires/comite-regional-handisport-129968
https://www.cd85tt.fr/
https://www.osy85.fr/

